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WORKSHOP 19.08.2023  
«Selbstfindung im Job»: wie gestalte ich meinen Job erfüllender? 

Wann:  Samstag, 19.08.2023 / Zeit: 09.00 - 14.00 Uhr  
Wo:  Redaktion BaslerIN, Leonhardsgraben 3, 4051 Basel, Wichtig: Eingang Innenhof 
 mit grünem Tor, rechts neben dem Gebäude mit der Nr. 3, Workshop im 1. OG! 
Inhalt: Folgendes ist im fünfstündigen Workshop inklusive: 

1. Übung zu aktueller Jobsituation (im Vorfeld durch jede TN ausführbar) 
2. Impulse und Antworten zu den Fragestellungen der Teilnehmerinnen 
3. Workshop: jede Teilnehmerin erarbeitet für sich drei konkrete Schritte zur 

Verbesserung der eigenen Jobsituation 
4. Austausch #businesssisterhood #womenempoweringwomen 
5. leichtes Mittagessen (bitte Allergien bei der Anmeldung angeben) 
6. Getränke inkl. Kraft-oder Ruhe-Elixier (was man gerade braucht) 
7. Toolbox mit wertvollen Tipps und Methoden, wie man dies im eigenen 

Alltag umsetzt. 
8. BONUS: einstündige individuelle Coachingsession mit Myriam Born 

(Gegenwert CHF 220.-) 
➳ Im Anschluss an den Workshop erhält jede Teilnehmerin eine 
halbstündige Coachingsession mit Myriam, damit die Fragen die im 
Nachgang bei der Umsetzung entstehen, dort individuell besprochen 
werden können. Diese Coaching-Session findet online statt. 

Wichtig: Teilnehmerzahl ist auf 6 wundervolle Frauen begrenzt. Dies damit Myriam  
 Born im Workshopteil auf die Teilnehmerinnen individuell eingehen   
 kann und jede, die für Sie nötige Unterstützung erfährt.  
Anfahrt: via Bahnhof SBB: Bus B30, Richtung Basel, Badischer Bahnhof (ca. 11  
 Minuten) / Ausstieg: Basel, Universität 
 Fussweg 1 Minute bis zur Redaktion der BaslerIN  
 Eingang Redaktionsbüro im Innenhof, Workshop im 1. OG 
 Parkplätze müssen individuell im Quartier gesucht werden. 
Kosten: CHF 440.-  (all in:. Übungen, Mittagessen, Workshop und Coachingsession) 
 Für BaslerIN Abonnentinnen CHF 299.- (Ersparnis CH 141.- / Code Baslerin) 
Mitbringen:  Ausgefüllte Übungen, etwas zum Schreiben, angenehme Kleidung, damit Sie  
 5 Stunden bequem sitzen können (Umziehmöglichkeiten vor Ort) und ein  
 «Sisterhood-Mindset» -gemeinsam und verbunden mehr erreichen. 
Anmelden: Anmeldeschluss ist der 14.08.2023. Anmeldung hier: .Link zur Anmeldung  
 Teilnehmerplätze werden nach Eingangsdatum vergeben. 

Host:  

Workshop «Selbstfindung im Job»     

Myriam Born ist Klarheitsexpertin, Holistic Business Coach 
und Redaktorin bei der BaslerIN (Rubrik Business & Mind).  
In ihrem «früheren» Leben war sie als Marketingfachfrau 
und Medienmanagerin in leitenden Funktionen in 
Schweizer Unternehmen, wie Straumann, Coop und der 
AZ Mediengruppe tätig.  
Ihre Vision ist es, Menschen zu begeistern, das Gewohnte 
zu hinterfragen und sie zu ermutigen, herauszufinden, 
was ihre Herzen wirklich wollen. Damit sie mit dieser neu 
gewonnen Klarheit ein für sie erfüllendes und herzbasier-
tes Leben und Business erschaffen. Das hinter den 
mentalen Grenzen, energetischen Blockaden und 
geprägten Rollenbildern bereits auf sie wartet.

https://elopage.com/s/born2inspire/selbstfindung-im-job-wie-gestaltest-du-deinen-job-erfuellender

